Geschichtenfeuer
in der Elfenau

Marchen & Sagen - ganz nah gehdrt und weit weg erlebt

Wir laden ein zu einem geruhsamen Spaziergang in ein verzaubertes
Reich - ganz nah und doch weit weg von der alltaglichen Welt. In der
Abenddammerung durch eine magische Landschaft am Stadtrand
streifen. Im Auenwald an der Aare, unter altehrwirdigen, urwiichsigen
Baumen und in der alten Parkanlage Elfenau einen Moment lang in
einen geheimnisvollen, zeitlosen Zauber eintauchen. Am
Geschichtenfeuer den Stimmungen der beginnenden Nacht lauschen
und den Erzahlfaden weiterspinnen.
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Marchen und Sagen aus der vergessenen Uberlieferung unseres Landes 6ffnen das Tor zu
magischen Naturerlebnissen. Es sind Geschichten, die bereits vor undenklichen Zeiten an den
Herdfeuern unserer Vorfahren erzahlt wurden. Geschichten, die von einer wundersamen Beziehung
zwischen Menschen und Naturkréaften berichten. Geschichten, welche die Seele ndhren und das Herz
berthren. Geniesst mit uns einen wohltuenden Moment des Innehaltens, der Naturverbundenheit und
der Verzauberung — ganz nah und doch weit weg.

Durchfihrungsdaten
Sonntag, 12. Februar 2017  17.00 bis 20.00 Uhr Mythen vom Anfang des Neuen
Sonntag, 28. Mai 2017 18.00 bis 21.00 Uhr Mythen von Liebe und Lebenskraft

Samstag, 05. November 2017 18.00 bis 21.00 Uhr Mythen vom Reisen in die Anderswelt
Sonntag, 28. Januar 2018 17.00 bis 20.00 Uhr Mythen vom Anfang des Neuen

Anmeldung jeweils bis am Vortag (Kontaktdaten s.u.). Durchfihrung bei jeder Witterung.

Mitbringen - warme wetterangepasste Schuhe und Kleidung
- Regenschutz (keine Schirme)
- Kleiner Imbiss (warmen Tee werden wir am Feuer ausschenken)
- Kerzenlaterne (im November und Februar)
- Wasserfeste Sitzunterlage
- Trinkbecher
-, Viu Gwunger*

Treffpunkt und Abschluss Bushaltestelle Elfenau
(Bus Nr.19, 15 Minuten Fahrzeit ab HB Bern)

Ausgleich CHF 40.00 / Person

Es fuhren durch die Ursula Miranda, Natur- und Heilpflanzenpadagogin
magische Elfenau
Andreas Sommer, Sagenwanderer,
Geschichtenerzahler, Mythenforscher
www.animahelvetia.ch

Auskunft und Anmeldung

Andreas Sommer, Tel 079 241 68 70, E-Mail info@animahelvetia.ch




