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SCHWARZENBURG
REGIONALER NATURPARK GANTRISCH

Gantrisch Sagenhaft

Das Land am Fuss der Gantrischkette hat einen urwiichsigen und ver-

Blick auf das Gantrischland
vom Feenschloss der Pfyffe.

wunschenen Charakter. Abseits gewohnter Pfade lidt der Sagenwanderer

Andreas Sommer zu magischen Erlebnissen im Gantrischgebiet ein.

VON JOCHEN IHLE (TEXT)

In Zusammenarbeit mit der Waldarena und
dem Regionalen Naturpark Gantrisch bietet
der auf lokales Sagengut spezialisierte Sa-
genwanderer Andreas Sommer «sagenhafte
Wanderungen» an. Die Halbtages- und Ta-
geswanderungen sind ausdriicklich nicht
leistungsbetont. Das Unterwegs-Sein im
Rhythmus der eigenen Schritte und der
Aufenthalt in der Natur sollen die Wandern-
den aus dem Strom des Alltagsgeschehens
entriicken. Altiiberlieferte Sagengeschichten,
die an kraftvollen Orten erzihlt werden, off-
nen Tore zu einer magischen Naturwahrneh-
mung.

Das Angebot kann auch als Veranstaltung fiir
Gruppen, Vereine, Firmen, Gesellschaften
oder Einzelpersonen gebucht werden.

«Sagatrek», heisst ein sechstigiges Wander-
seminar-Angebot. Es entfiihrt Erwachsene
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mit dem Bediirfnis nach einer erholsamen :
Auszeit auf eine sagenhafte Reise quer durch |
den Regionalen Naturpark Gantrisch. Das !
Unterwegs-Sein verbindet gemichliche Ta- !
¢ Somntag, 6.5.: Der Ritter und die Fee,

gesetappen mit Besuchen bei Kraftorten,

angeleiteten Kérper- und Wahrnehmungs-
{ibungen sowie Begegnungen mit der Sagen-
welt der Region. Ubernachtet wird z.B. auf :
dem Holzboden eines rekonstruierten Kel- !
tenhauses, in einer Felsenklause, in der Alp- :
£ 9.15-16.15 Uhr, Wanderzeit 4 h.
Donnerstag, 2.8.: Feenmutter Helva,

i 9.45-16.30 Uhr, Wanderzeit 4 h.

i Montag, 20.8.: Drachen und Schlangen,
£ 9.00—18.00 Uhr, Wanderzeit 5h.
Sommer, Tel. 079 241 68 70, www.animahelvetia.ch Sonntag, 4.11.: Vom Hellenreiter und
T ’ ’ " ¢ der wilden Jagd, 13.15-18.15 Uhr,
{ Wanderzeit 3h.

hiitte oder auf dem Bauernhof im Stroh.

«Sagenwanderungen», im Regionalen Naturpark
Gantrisch, Tel. 031 732 80 80, www.gantrisch.ch/
waldarena. Informationen oder Buchungen fiir
private Events direkt bei ANIMA HELVETIA, Andreas

«Sagatrek», vom 11.-16. Juni 2012.
Informationen bei Monika Maibach,
Tel. 079 678 17 57, www.sagatrek.ch

Programm «Sagenwanderungen»:
Freitag, 6.4.: Die Zwergenhohle,
17.00—-20.00 Uhr (Vollmond),
Wanderzeit 1h.

13.45-20.00 Uhr (Vollmond),

Wanderzeit 4 h.

Samstag, 2.6.: Im Reich der Gurnigelzwerge,
9.00—17.00 Uhr, Wanderzeit 4h.

Montag, 2.7.: Der Zwergenkénig im Berg,
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